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УТВЕРЖДЕНА 
распоряжением  администрации 

муниципального образования  
«Вохтомское» 

от 15.02.024 № 23р 
 
 

ИНСТРУКЦИЯ  
 по охране труда  по охране  труда  при выполнении разовых работ  

по  благоустройству   территории   муниципального образования «Вохтомское»   
ИОТ 005-2024 

1.Область  применения 
1.1. Настоящая инструкция устанавливает требования по охране труда по обеспечению 
безопасных условий труда при выполнении разовых работ по  благоустройству территории  
муниципального образования «Вохтомское» (далее – ИОТ 005-2004), не связанных  с прямыми 
должностными обязанностями (уборка в весенний период от мусора, сора, прошлогодней 
листвы и травы), распространяется на работников администрации МО «Вохтомское». 
1.2. ИОТ 005-2024 разработана на основе установленных обязательных требований по охране 
труда в Российской Федерации, а также: 
1) изучения работ при выполнении разовых работ  по  благоустройству   территории   
муниципального образования «Вохтомское»;   
2) определения профессиональных рисков и опасностей, характерных для выполнения разовых 
работ по  благоустройству   территории   муниципального образования «Вохтомское»; 
3) анализа результатов расследования имевшихся несчастных случаев, произошедших 
выполнении разовых работ по  благоустройству   территории   муниципального образования 
«Вохтомское»; 
4) определения безопасных методов и приемов выполнения работ выполнении разовых работ по  
благоустройству   территории   муниципального образования «Вохтомское».   
1.3. Выполнение требований ИОТ 005-2024 обязательно при выполнении трудовых 
обязанностей независимо от  квалификации и стажа работы. 

2. Нормативные ссылки 
2.1. Инструкция разработана на основании следующих документов и источников: 
-  Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 
-  Постановление  Правительства РФ от 16.09.2020 № 1479 «О противопожарном  режиме»; 
- Приказ Минтруда России от 29.10.2021 №772н «Об утверждении основных требований 
к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых 
работодателем». 

3. Общие требования охраны труда 
3.1. Работники администрации, выполняющие  разовые работы по поручению главы 
администрации, не связанные с трудовой функцией, должны пройти целевой инструктаж. 
3.2. Цель целевого инструктажа – обеспечить  безопасность  работника  во время выполнения 
работ по поручению главы администрации не связанных с его трудовой  функцией. 
3.3. Целевой инструктаж проводится  помощником главы администрации с обязательной 
записью в «Журнале   регистрации инструктажа по охране труда на рабочем месте». 
3.3.  Несчастные случаи, произошедшие  во время проведения уборки территории расследуются  
как несчастные случаи, связанные с производством. 
3.4. Работники администрации при выполнении разовых работ по  благоустройству   территории   
муниципального образования «Вохтомское»  должны   знать и соблюдать требования по охране 
труда, пожарной безопасности, производственной санитарии, соблюдать правила внутреннего 
трудового распорядка, добросове6стно исполнять свои трудовые обязанности. 



3.5. Работник  администрации  имеет право отказаться от выполнения порученной работы в 
случае возникновения непосредственной опасности для жизни и здоровья его и окружающих до 
устранения этой опасности. 
3.12. При уборке территории возможно воздействие  следующих опасных и вредных  факторов: 

• физические перегрузки; 
• пожарная опасность; 
• переноска тяжестей сверх предельной нормы; 
• травмирование при падении; 
• засорение глаз при уборке мусора; 
• порезы рук; 
• травмы при работе с неисправными  инструментами и приспособлениями 
• опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании. 

3.13. Работники обеспечиваются  рабочими перчатками (рукавицами). 
3.14. При возникновении несчастного случая, микротравмы пострадавший должен постараться 
привлечь внимание кого-либо из работников к  произошедшему событию, при возможности, 
сообщить о произошедшем главе администрации любым доступным для этого способом.  
При обнаружении в зоне работы несоответствий требованиям охраны труда немедленно 
сообщить об этом главе администрации. 
3.15. Работники администрации  должны уметь оказывать доврачебную помощь пострадавшим. 
3.16. За нарушение требований безопасности и охраны труда  к работнику администрации   
могут быть применены  дисциплинарные взыскания.   
 

4. Требования охраны труда перед началом работы 
4.1.Одежду  для проведения уборки территории  следует  выбирать удобную, не стесняющую 
движения, предпочтительно спортивного  покроя. Одежда должна соответствовать погодным 
условиям в день проведения уборки. При солнечной погоде рекомендуется использовать  
головной убор. 
4.2.  Обувь должна быть удобной, соответствующей  размеру ноги. Подошва должна быть 
сплошной. Надевать обувь на каблуках запрещается. 
4.3.  Руки перед началом работы желательно  смазать защитным питательным кремом. 
4.4. Запрещается пользоваться неисправным инструментом. Все деревянные рукоятки (черенки) 
должны быть гладко обработаны и не иметь заусениц. 
4.5. Работать без хлопчатобумажных или плотных резиновых перчаток запрещается. 
4.6.  Осмотреть рабочее место, определить объем и вид работы. 
 

5. Требования охраны труда во время работы 
 

5.1. Во избежание травм не класть грабли, лопаты и другие инструменты заостренной частью 
вверх. 
5.2. Не проводить работы  вблизи находящихся под напряжением кабелей, оголенных проводов 
и контактов. 
5.3.  Не собирать мусор, битые стекла и другие острые предметы незащищенными руками, 
использовать для этих целей веник и совок. на руках во время уборки обязательно должны быть 
рукавицы (перчатки). 
5.4.  Работу по обрезке  кустарников осуществлять в рукавицах и защитных очках. 
5.5.  Не стоять  со стороны ветра  при погрузке мусора, чтобы не засорились глаза. 
5.6. Следить за тем, чтобы не нанести по неосторожности при уборке мусора  повреждения 
другим людям. 
5.7.  Допускается  перемещать  женщинам грузы вручную на расстояние  не более 25 м при 
максимальной  массе груза не более 7 кг. 
5.8.  Следить  за противопожарным состоянием здания, при проведении работ на территории 
запрещается пользоваться открытым огнем. 

 



6. Требования охраны труда в  аварийных (непредвиденных) ситуациях 
 

6.1. Непредвиденными ситуациями считать ранения, удары острыми и тупыми частями 
инвентаря, порезы, вывихи в суставах и растяжение мышц вследствие несоблюдения  
требований безопасности, а так же  непредвиденные  погодные условия (сильный ветер дождь и 
др.), работа при которых невозможна. 
6.2.  При возникновении непредвиденной ситуацией, связанной с причинением вреда здоровью 
необходимо  обратиться за оказанием первой помощи. После оказания первой помощи работу 
продолжать только при полной  уверенности, что здоровью работника администрации ничего не 
угрожает. 
6.3. Работник обязан немедленно извещать главу администрации о любой ситуации, 
угрожающей жизни и здоровью работников, о каждом несчастном случае, происшедшем на 
территории администрации, или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о 
проявлении признаков острого профессионального заболевания (отравления),  о всех 
нарушениях, обнаруженных неисправностях.  
6.4. Если произошел несчастный случай, очевидцем которого стал работник администрации, 
ему следует прекратить работу, оказать пострадавшему первую помощь, вызвать скорую 
медицинскую помощь, помочь организовать доставку пострадавшего в ближайшее медицинское 
учреждение и сообщить о случившемся главе  администрации, а также сохранить обстановку и 
состояние оборудования таким, какими они были в момент происшествия (если это не угрожает 
жизни, здоровью окружающих работников и не приводит к аварии).  
6.5. Если несчастный случай произошел с самим работником, ему следует прекратить работу, по 
возможности обратиться в медицинское учреждение, сообщить о случившемся главе 
администрации или попросить сделать это кого-либо из окружающих.  
6.6. При возникновении пожара: 
 - прекратить работу и по возможности отключить электрооборудование;  
- сообщить о случившемся главе администрации;  
- принять меры по локализации пожара имеющимися средствами пожаротушения, 
руководствуясь инструкцией по пожарной безопасности;  
- при необходимости вызвать пожарную охрану (при этом необходимо назвать адрес объекта, 
место возникновения пожара, а также сообщить свою фамилию, имя, отчество, тел.) и 
организовать встречу пожарных подразделений.  
Вызов скорой помощи -  03. Вызов пожарной охраны – 01.  
Для экстренного вызова специальных служб работает номер 112.  
 

7. Требования охраны труда по окончании работы 
 

7.1. По окончании выполнения работ: 
-  убрать в определенное место рабочий инвентарь и другие приспособления; 
-  собрать и вынести в установленное место мусор; 
-  привести в порядок рабочее место; 
- руки вымыть с мылом под проточной водой и смазать питательным кремом; 
 - обо всех недостатках, обнаруженных во время работы, сообщить главе  администрации. 
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